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Performance Carnosina 100 ml 

Spray no-gas  

Spray a base di Carnosina, con Arginina e Olio Essenziale di Gaultheria. 
L’utilizzo di Performance Carnosina è consigliato in ogni attività dove 
l’azione dello sforzo produce acido lattico. Si tratta di un coadiuvante 
ad effetto tonificante e antiossidante, che viene utilizzato 
direttamente sui distretti muscolari interessati. 

Modalità d’uso 

erogare con lo spray una quantità adeguata di prodotto sulle zone 
maggiormente interessate allo sforzo e massaggiare fino ad 
assorbimento completo. Generalmente un’erogazione copre circa 
15/20 cm di epidermide. L’applicazione del prodotto deve essere 
eseguita almeno 15/20 minuti prima della fase di riscaldamento e 
l’effetto dura circa 2 ore. In caso di utilizzo di prodotti per il 
riscaldamento è consigliato applicare Performance Carnosina prima 

dell’applicazione di altri preparati, in modo da non ostacolare l’assorbimento del prodotto. Pur 
avendo una leggera componente oleosa il risciacquo del prodotto sotto la doccia risulta agevole 
con i normali detergenti abitudinari. 

 Evitare il contatto con occhi e mucose. Non applicare su cute lesa, con escoriazioni o con fragilità 
capillare. 
 
INGREDIENTS: Aqua, Propylene glycol, Carnosine, Arginine HCl, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, 
Gaultheria procumbens leaf oil, Ethylhexylglycerin, Linalool.  
 

PaO: 12 M 


